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Grafwake
Stille Zaterdag

4 april 2026
12.30 uur

Bij lezingen en liturgie

Op deze zaterdag in de Goede Week waken we bij het graf van onze
Heer. Het is een dag vol stilte, maar niet een dag van leegte. We zien niet
alleen terug op het lijden en sterven van Jezus, maar wij wachten ook op
de morgen, wij hopen op de God die ontferming en verlossing wil
betonen, die wil verlossen uit de macht van het dodenrijk.

De orde van vandaag is ontleend aan de voorstellen van de Raad van
Kerken in Nederland, sectie eredienst, zoals die te vinden zijn in de
bundel ‘De viering van Pasen in oecumenisch verband”.



stilte

OPENING

we zetten ons in een kring op het koor

Christus is gehoorzaam geworden tot de dood,
tot de dood aan het kruis.

Daarom heeft God Hem hoog verheven
en Hem de naam verleend

die boven alle namen is,

opdat bij het noemen van zijn naam

zich iedere knie zou buigen

in de hemel, op aarde en onder de aarde,
en iedere tong zou belijden,

tot eer van God de Vader:

Jezus Christus is Heer.

LEZINGENDIENST

lezing

Job 14: 1-14

'Een mens, geboren uit een vrouw —

kort zijn zijn dagen, doordrenkt van onrust.

2Als een bloem ontluikt hij en verwelkt,

hij vlucht als een schaduw en houdt geen stand.
3En op zo’n mens richt U uw blik;

mij daagt U voor het gerecht?

4Kan een mens tot reinheid brengen wat onrein is?
Nee, dat kan hij niet!

>Als de dagen van de mens al vaststaan,

als U het aantal maanden dat hij leeft bepaalt
en de grens stelt die hij niet kan overschrijden,
éwend uw blik dan af en gun hem rust,

zodat hij als een dagloner van zijn dag geniet.
Voor een boom is er altijd hoop:

als hij wordt omgehakt, loopt hij weer uit,

er blijven nieuwe loten komen.



zingen

lezing

8Al wordt zijn wortel in de aarde oud, al gaat zijn stronk
dood in de grond,

9z0dra hij water ruikt, bot hij weer uit

en vormt twijgen, als een jonge scheut.

®Maar een mens sterft en hij ligt terneer.

Hij blaast zijn laatste adem uit — waar is hij dan?
"water van de zee verdampt,

beddingen van rivieren worden dor en droog.
12Een mens gaat liggen en staat niet meer op.
Zolang de hemel zal bestaan, ontwaakt hij niet,
hij wordt niet uit zijn slaap gewekt.

130, geef mij een schuilplaats in het dodenrijk
en verberg me daar totdat uw woede is geluwd,
stel een tijd vast en kijk dan weer naar mij om.
14Als een mens sterft — kan hij dan herleven?
Dan zou ik heel mijn tijd uitdienen,

totdat ik werd afgelost.

Psalm31:1,4en6

Klaagliederen 3: 37-58

$Wie is het die spreekt en het is er?

Zou de Heer het niet zijn die gebiedt?
%8Komt uit de mond van de Allerhoogste
niet goed zowel als kwaad?

3Wat klaagt een mens zolang hij nog leeft?
Laat hij klagen over zijn zonden!

“OLaten we ons leven onderzoeken en doorvorsen,
laten we terugkeren naar de HEER,

“llaten we met onze handen ook ons hart opheffen
tot God in de hemel.

“2Wij hebben gezondigd, wij zijn opstandig geweest,
en U hebt ons niet vergeven.

43U hult uin toorn, U achtervolgt

en doodt ons zonder mededogen.



zingen

lezing

44U hult uin een wolk, geen gebed dringt tot U door.
45U maakt ons tot schuim en uitschot

te midden van de volken.

Al onze vijanden sperren hun mond naar ons open.
47Angst en afgrijzen, dood en verderf,

ze houden ons in hun greep.

“\Waterbeken stromen uit mijn ogen,

om de rampspoed van mijn volk.

4Mijn ogen vloeien van tranen,

zonder rust, zonder ophouden,

*totdat de HEER vanuit de hemel neerkijkt en mij ziet.
>lWat ik zie, raakt mij in het hart:

het lot van de vrouwen van mijn stad.

>2Mijn vijanden jaagden fel op mij,

als op een vogel, al hadden ze geen reden.

3Ze hebben mijn leven gesmoord in de put,

mij afgedekt met een steen.

>*Het water sloot zich boven mijn hoofd,

ik dacht: Ik ben verloren.

>5Uit de diepte van de put roep ik uw naam, HEER.
U hoort mijn stem. Sluit uw oor niet

voor mijn zuchten en mijn hulpgeroep.

S7Altijd als ik roep, bent U nabij;

U zegt mij: ‘Wees niet bang.’

8, Heer, neemt het voor mij op, U redt mijn leven.

Lied 155

Hebreeén 4: 14-16

“Nu wij een hooggeplaatste hogepriester hebben die de
hemelsferen is doorgegaan, Jezus, de Zoon van God,
moeten we vasthouden aan het geloof dat we belijden.
Bwant deze hogepriester kan met onze zwakheden
meevoelen omdat Hij, net als wij, in elk opzicht op de
proef is gesteld, maar dan zonder te zondigen.



zingen

lezing

stilte

8Laten we dus zonder schroom de troon van Gods genade
naderen, waar we telkens als we hulp nodig hebben
barmhartigheid en genade vinden.

Lied 351: 1

1 Petrus 3:17-22

Het is beter te lijden — indien God dat wil — omdat men
goeddoet dan omdat men kwaad doet. 0ok Christus
immers heeft, terwijl Hij zelf rechtvaardig was, geleden
voor de zonden van onrechtvaardigen, voor eens en altijd,
om u zo bij God te brengen. Naar het lichaam werd Hij
gedood maar naar de geest tot leven gewekt. °Hij is naar
de geesten gegaan die gevangenzaten, om dit alles aan
hen te verkondigen. 2°Ten tijde van Noach weigerden zij te
gehoorzamen, toen God geduldig wachtte en de ark
gebouwd werd.

In de ark werden slechts enkele mensen, acht in totaal,
door de watervloed heen gered, 2'en dat water is een
voorafbeelding van het water van de doop, die niet het
vuil van uw lichaam wast maar een vraag is aan God om
een zuiver geweten. De doop brengt redding dankzij de
opstanding van lJezus Christus, 2’die de hemel is
binnengegaan en nu aan Gods rechterhand zit, terwijl de
engelen, machten en krachten aan Hem onderworpen
zijn.



tekst

Evangelie

zingen

Toen Gij zijt neergedaald in de dood,
o leven zonder dood,
hebt Gij de Hades
door de bliksem van uw godheid doen sterven.
En toen Gij de doden
uit de onderwereld deed verrijzen,
riepen alle machten der hemelen:
Gij die het leven schenkt, Christus, onze God,
U zij lof.
Troparion uit het Byzantijnse officie
van de graflegging van Christus

Johannes 2:18-22

8Maar de Joden vroegen: ‘Met welk teken kunt U
bewijzen dat U dit mag doen?’ Jezus antwoordde hun:
‘Breek deze tempel maar af, en |k zal hem in drie dagen
weer opbouwen.” ®Zesenveertig jaar heeft de bouw van
deze tempel geduurd,” zeiden de Joden, ‘en U wilt hem in
drie dagen weer opbouwen?’ 2!Maar Hij sprak over de
tempel van zijn lichaam. 22Na zijn opstanding uit de dood
herinnerden zijn leerlingen zich dat Hij dit gezegd had, en
zij geloofden de Schrift en alles wat Jezus gezegd had.

Psalm 23



GEBEDEN

gebeden

Onze Vader (Oecumenische versie)

Onze Vader die in de hemel zijt,

uw Naam worde geheiligd,

uw Koninkrijk kome,

uw wil geschiede

op aarde zoals in de hemel.

Geef ons heden ons dagelijks brood
en vergeef ons onze schulden,
zoals ook wij onze schuldenaars vergeven.
En leid ons niet in verzoeking,

maar verlos ons van de boze.

Want van U is het Koninkrijk

en de kracht en de heerlijkheid

in eeuwigheid. Amen

slotgebed Gij,
Schepper van hemel en aarde,
het gekruisigde lichaam van uw Zoon
werd in een graf gelegd
en rustte daar op deze heilige sabbat.
Mogen wij met Hem
het komen van de derde dag verwachten
en verrijzen tot nieuw leven;
die met U in de eenheid van de heilige Geest
leeft en regeert in de eeuwen der eeuwen.
Amen.
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